PERISPHERA®

Sonda perineale personale per la rieducazione mediante
elettrostimolazione e biofeedback EMG.

Leggere attentamente questo documento
prima di utilizzare |la sondal

Consigli di utilizzo
La sonda deve essere utilizzata unicamente con
apparecchiature caratterizzale da !
» Impulsi bifasici simmetrici, a valor medio nullo (zera DC)
« Corrente massima: 50 mA aus
« Tenslone massima: +/- B0 WV [ 160 volts p.p. )

CONTROINDICAZIONI ﬁi
MNon ulilizzare la sonda, per elettrosimolaziona, nalle saguent
situazioni, conclamate o sospette: infezioni wvescicali,
vaginali o anali, tumori colo-rettali o genito-urinari,
gravidanza, portatori di pace-maker (consultare il medico
che ha prescritto il pace-maker), riflusso uretro-vescicale,
vescica ipotonica.

ATTENZIONE!
Non immergere |la sonda in alcun liguido disinfettante. - Non
collegare la sonda ad un elettro-bisturi (rischio di ustioni). -
MNON ruotare o smontare le parti delia sonda. - Gli effetli delia
stimolazione perineale, a lungo termine, non sone ancora
determinati. - Osservare scrupolosamente le istruzioni defia
prescrizione medica, specialistica, - Non sterilizzare in
autoclave,

ISTRUZIONI DI UTILIZZO

La sonda @ ad uso personale, essa pertanto NON deve
essere sterilizzata. La sterilizzazione a liquido pud alterare
le parti metallizzate. Lavare semplicemente con acqua e
sapone neutro, dopo ogni utilizzo. Al primo ulilizzo, |
sacchetto che contiene la sonda deve risultare sigillato (sigillo
di apertura intatto). La sonda e in confeziong non-sterile,
luttavia essa viene disinfettala, pnma del confezionamento.
Prima di utilizzare la sonda, per la prima volta, e
opportuno risciacquarla in acqua, per nmuovers aventuali
tracce di disinfettante.
La sonda deve essere tenula lonlana da zolfo o da soslanze
solforate, che potrebbero danneggiare 'aspetio degli elettrodi
rivestiti in oro.
La sonda puo essere utilizzata per 60 sedute circa.
Garanzia
La garanzia & valida 2 anni, in caso di un difetto dei materiali,
per un utilizzo normale della sonda, secondo le istruzioni. In
caso di sonda difeltosa, devessere resa nel sacchetlo

PERISPHERA®

Personal perineal probe for re-education by means of
Electrical Stimulation & EMG biofeedback

|_® Carefully read this document
| before using the device!

Recommendations

This probe should be used only with devices complying with
the following specifications :

« Biphasic pulse current, zero net D.C. average (galvanic-
free)

» Assume an impedance of 500 Ohms

« maximum current | 50 mA qus

* maximum vollage : +/- 80 V { 160 volts peak to peak )

CONTRAINDICATIONS t&
Do not use this probe for electrostimulation in presence of
confirmed or suspected: bladder, vaginal or anal infeclion,
colorectal or genitourinary cancer, pregnancy, patient with a
cardiac pacemaker (consult the doctor who prescribed the
pacemaker), uraterovesical reflux and hypotonic bladder,

WARNING!

Do not immerse the probe in water, or in a disinfectant liquid, -
Do not allow the connector lo bacome wet - Do not connect to
a high frequency surgical apparatus (risk of burns al the site of
the electrodes). - Do nol disassemble nor rotate the pars of
the probe, — The long term effects of stimulation have not been
established —- Follow the protocol. - DO NOT sterilize! - Do not
autoclavel

INSTRUCTIONS FOR USE
The probe is strictly personal, it therefore does not have
to be sterilized. Sterilization in liquid can alter the
metalized parts. It must be cleaned after sach use with
mild soap and water. When used for the first lime, the
tampear-proof packet must result sealed. The prabe is not
sterilised however il is disinfecied, before lhe packaging.
Bafore use il for the first time, it is recommended to rinse it
under tap waler, in order t0 remove eventual disinfectant
residuals.
The probe must be kept away from sulphur or any products
containing sulphur.
The probe can be used for about 60 treatments.

Warranty
The probe camies a 2 year warranty against manufacturing
defects, provided that it is used according to instructions.
Return any defective probe in the original package.

originale.
Per | suggenmenti applicativi, visilare www.perisphiera.com
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For operating hints visit www.perisphera.com
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PERISPHERA®

Sonde perineale personnelle pour la rééducation par
électrostimulation et biofeedback EMG

@ Lire soigneusement ce document
avant d'utiliser la sonde!

Conseils d'utilisation
Cette sonde ne doit élre utilisée qu'avec des appareils
possedant les caractéristigues sulvantes:
» courant a impulsions, biphasique & moyenne nulle
(sans galvanique)
« intensité maximale : 50 mA rus
* tension maximale | +/- B0 V { 180 volts de créte & créte )

CONTRE-INDICATIONS /I\

Ne pas utiliser celte sonde en électrostimulation dans les
£as, avéras ou présumés, suivants: infeclion vaginale ou
anale, cancer colo-proctologige ou génito-urinaire,
grossesse, porleur de stimulateur cardiague implanta
(consuller le cardiologue), reflux uretero-vésical et vessie

hypotonique
MISE EN GARDE!

Ne pas immerger dans |I'eau ou dans un ligude
désinfectan! - ne pas passer a lautoclave - ne pas
raccorder & un appareil chirurgical haute fréquence
(brilures au niveau des électrodes) - Ne désassemblez
pas ni ne tournez pas les parties de la sonde - les effels de
la stimulation & long terme ne sont pas determinés -
respecter les indications du prescnpléur -

MODE D'EMPLOI
Cette sonde est strictement personnelle, elle par
conséquent ne doit pas étre stérilisée. La stérilisation
dans le liguide peut modifier les piéces métallisées.
Elle doit étre nettoyée aprés chaque utilisation a l'eau
et au savon neutre. Lors de la premiére utilisation, la
sonde doit étre dans un sachet scellé, avec scelle
d'ouveriure intact. La sonde est en emballage non-sterile,
cependant elle est désinfectae avant 'empaquetage. Avant
le premiére usage, il faut la rincer sous l'eau, afin
d'eliminer les eveniuels résiduals de désinfectants.
La sonde doil élre tenu éloignée du soufre ou des produits
soufrés,
La sonde est prévue pour un nombre de séances
conforme aux nouvelles directives de maitrise des
depenses de santé (60 séances environ).

Garantie
La sonde est garanfie pour 2 ans contre les défauts de
fabrication, sous réserve dune utilisation selon las
presentes instructions. En cas de sonde défectueuse, i
faut la rétourner dans son sachel original.
Pour les conseils d'application, visitez

W perisphera. com
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PERISPHERA®

Personliche Sonde fiir die Beckenboden Reedukation
mit elektrostimulation & biofeedback EMG

@ Vor der Anwendung der Sonde |
Sie sorgfaltig dieses Dokument! J

Gebrauchshinweise
Diese Sonde darf nur mit Gerilen verwendet werden, die
folgende Eigenschaften besitzen:
* Wechselstrom, zweiphasig mit Mittelwert Null (galvanisches
freias)
« Maximalstrom: 50 mA rus (150 mA Spitze-Spitze)
» Maximalspannung: +/- 80 V ( 160 Volt Spilze-Spitze)

GEGENINDIKATIONEN /I\
Die Sonde nicht in folgenden erwiesenen oder vermutelen
Féllen benutzen: Scheiden- oder Harnentziindung, Kolo-
“rokto-Krebs oder Genito-Urindrkrebs, Schwangerschaft,
Trager von Herzschrittmachern (Kardiologen aufsuchen),
‘Vesiko-ureteraler Reflux und hypotonische Blase

Warnung!

MNicht im oder in der N3he von Wasser benutzen - Nicht an
chirurgische Hochfrequenzgerdle anschliefien
iVerbrennungsgefahr Bereich der Elektroden) -
Disassemblieren Sie nicht noch drehen Sie die Teile der Sonde
- Die Langzeitfolgen einer Stimulationen sind nicht bekannt. -
Anweisungen des verschreibenden Arztes beachten. - Nicht in
Druckkessel legen - Nicht entkeimen

GEBRAUCHSANWEISUNG
Die Sonde ist nur fiir eine Person bestimmt, es deshalb
muss nicht entkeimt werden. Sterilisation in der
Flissigkeit kann die metallisierten Teile &ndern. Sie muB
nach jedem Gebrauch mit Wasser und Seife gereinigt
werden. Beim ersten Gebrauch garantiert die Versiegelung
den Michtgebrauch seit der Herstellung. Die Sonde wird nicht
in steriler Umgebung hergestell. Sie wird aber vor der
Verpackung desinfiziert. Vor der ersten Benulzung
wird empfohlen, die Sonde mil Wasser zu spdlen, um
méqgliche Spuren des Desinfektionsmitiels zu entfernen.
Die Sonde darl nicht mit Schwefel oder schwefelhalligen
Substanzen in BerGhrung koemmen, da sonst die Goldkontakte
Schaden nehmen kdnnen.
Die Lebensdauer betrdgt von ca. 60 Behandlungen und ist
nur filr einen Patienten bestimmt.

Garantie
£ Jahre unter der Voraussetzung, dafd sich die Sonde in ihrer
Originalverpackung befindet | siehe angegebenes
Verfallsdatum ).
Fir Anwendung Andeutungen, bitte besuchen

oW, pensphera.com

PERISPHERA®

Sonda perineal personal para la reeducacion con
electroestimulacion y biofeedback EMG.

@ iLea cuidadosamente este prospecto
antes de usar la sondal

Consejos de utilizacion
Esta sonda no debe utilizarse mas que con aparalos gue
cuenten con las siguientes caracteristicas:
* Pulsos bifasicos de promedio nulo (sin galvanica)
* mlensidad maxima: 50 mAsmus (150 mA de pico a pico)
ension maxima: +/- 80 V (160 voltios de pico a pico)

CONTRAINDICACIONES ﬁ.".

Mo utilizar esta sonda para electroestimulacion en los
ciguientes casos manifiesios o previsibles: infeccion
vaginal, anal o urinaria, cancer coloproclologico o
genitourinario, embarazo, portador de marcapasos
implantado (consultese con el cardidlogo), reflujo
wesicourateral y vesicula hipotdnica.

jAdvertencial
Mo ulilizarla en el agua 0 en medios prdximos a ella - No
conectlarla a un aparato quirdrgico de alla frecuencia
(quemaduras a nivel de los electrodos) - No desensamble ni
no gire las partes de la sonda - Los efectos de la
eslimulacion a largo plazo no estan determinados - Respetar
las prascripciones medicas - No someterlo al autoclave

INSTRUCCIONES DE USO

Esta sonda es estrictamente personal, él por lo tanto no
tiene que ser esterilizada. La esterilizacién en liquide
puede alterar las plezas metalizadas. Debe limpiarse
con agua y jabon tras cada utilizacion. Antes el primer
uso, la sonda deba estar en una bolsita sellada, con los
sellos abriendose intacto. La sonda esta en embalaje no
estaril, sin embargo se desinfectd antes del embalaje,. Antes
del primer uso, es necesario aclararla bajo el agua, con el
fin de eliminar el posibles residuales de desinfectantes.

La sonda se debe llevar 8 cabo ausente del sulfuro o de
cJalquier producto sulfurado, que podrian dafiar el aspecto
de los electrodos recublertos con oro.

La sonda se puede utilizar para cerca de G0
tratamientos.

Garantia
La sonda se garantiza para 2 anos contra los defeclos de
fabricacion, a reserva de una utilizacion segun las
presenles instrucciones. En caso de sonda defectuosa, es
nacesario devolverla en su bolsita de origen.
Para |las indirectas de aplicacion, visitan

www.pernsphera.com
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PERISPHERA®

Sonda perineal pessoal para reeducagao con
eletroestimulagao e biofeedback EMG.

| @ Leia com cuidado este folheto
_ antes de usar la sonda!

Recomendacoes para o uso
Esta sonda deve ser usado apenas em eguipamentos com as
seguintes especificagbes:
* Pulsos bifasicos, média zero da C.C. {sem galvanica)
* Maximo corrente: 50 MAgus

* Tensdo maxima-: + / - 80 V (160 volts pico a pico)
CONTRA-INDICAGOES /\

N3o use essa sonda para eletroestimulacao na presenca de
confirmacao ou suspeita: Infecgdo vaginal, na Bexiga ou retal,
Cancro Colo-retal ou genito-urindrio, Gravidez, Paciente com
pacemaker cardiaco (consultar o meédico gue receitou o
pacemaker), Paclente com um estimulador neuroldgico
implantado, Refluxo uretero-vesical e da bexiga hipotbnica.

Avisol!
Nao usar em ou perto de agua - Nao permila que a ficha se
molhe, Nao ligue a um aparelho cirdrgico de alta frequéncia
{risco de quelmaduras no local dos eletrodos) - Nao desmonte
nem nao gire as partes da - Os efeitos da estimulacao a longo
prazo nao foram esiabelecidos Eiga atentamente as
instrucdes. Nio autoclave - Nunca molhar a ficha de ligagéo.

INSTRUCOES DE UTILIZACAO

A sonda é estritamente para uso pessoal, ele
conseqientemente ndo tem que esterilizada.

A esterilizagdo no liquido pode alterar as pecgas
metalizadas. Deve ser limpa apos cada utilizagio com
agua e sabdo. Quando utilizado pela primeira vez, o pacole
inviolavel garante a integridade da sonda. A sonda esta
embalagem no-esteril, ndo obstante foi desinfetada antes da
embalagem, Anles do primeiro uso, & necessano enxaguar-o
sob a agua, a fim de eliminar 05 eventuais residuais de
desinfetantes. A sonda deve ser lida afastada do enxofre ou
dos produtos tratados com enxofre, que poderiam compromete
0 aspecto dourado da superficie dos eletrodos.

A sonda pode ser usada para aproximadamente 60
tratamentos.

Garantia
A sonda e garantida para 2 anos conlra os defeitos de fabrico,
sob reserva de uma utilizacio de acordo com as presentes
instrugtes. No caso de sonda defeituosa, & necessario voltar-o
no sel saquinho anginal,
Para as sugestbes de aplicacao, visitam www perisphara.com
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